SPORTOVNÍ PSÍ ŠKOLA
jaro 2015

každou středu 17:30 - 19:30 a 19:45 - 21:45 
od 18. února 2015 do 13. května 2015 v Choustníkově Hradišti
[image: image1.jpg]



INSTRUKTOR

Hana Böhmová

Cvičí a žije s čivavkami Kamilkou a Májou, se kterými si vyzkoušela obedience, sportovní kynologii, agility, tanec se psem a dogtrekking. Aktuálně se věnuje aktivně canisterapii a hrám se psy pro sport i volný čas. Složené zkoušky ZZO, ZOP, OB-Z, A1, opakovaně povahové testy CT psů; instruktorka dogdance III. třídy a instruktor obedience. 

Výcviku a výchově psů se věnuje od roku 2008 a průběžně se v tomto oboru vzdělává.
Program - co vás čeká a nemine:

Trénink je otevřen pro začátečníky (základem je ochota psa s Vámi spolupracovat) i pro pokročilé (bez ohledu na míru pokročilosti - vždycky je co vylepšovat). Minimální věk psa cca 3 měsíce.
Záleží naprosto jen a jen na Vás, co budete chtít trénovat a co se naučit, samozřejmě v rámci možností cvičebny o rozměrech 6 x 8 m a přítomného vybavení. Nebudete-li si vědět rady s tím, co se chcete učit, první lekci si nějakou tu výzvu společně vytkneme. Při cvičení je možné využívat i figuranty - určitě se všichni přítomní rádi zapojí.
Veškerá práce se psy probíhá formou posilování žádoucího chování a učení krok za krokem. Důležité pro nás bude jen jedno: aby nás to VŠECHNY BAVILO. A při té příležitosti se pokusím naplnit svůj cíl: abyste se naučili samostatně trénovat svého psa a věděli: co, kdy, jak, proč...

Z čeho můžete vybírat:

· obedience 

· přípravka agility (slalom, houpačka, 2on2off, 4on, obíhání, samostatné vyhledání a vypracování překážky, práce na jedné skočce, některá cvičení skokové gymnastiky... nemůžeme a neběháme sekvence)

· treibball (novinka - budeme se ho učit spolu)

· pachové práce (pachové rozlišování, hledání předmětů nebo pachů)

· dogdancing (příprava na zkoušky 1. úrovně; cviky a triky dle vlastního uvážení, práce s rekvizitami)

· canisterapeutický trénink (realizace aktivit a her; cvičení dovedností s figuranty)

· trénink přivolání a odvolání (některé prostorově méně náročné hry)

· trénink sebekontroly

· dog fitness (cvičení na zlepšení motoriky a posilování)

· praktická cvičení (na místo, do boudičky, přetahování o hračku, nouse-touch, řešení problémů v tréninku např. štěkání, přílišné rozrušení, nebo naopak nuda, neochota cvičit...)
Za celý kurz (13 lekcí) 2 600,-- za tým (= 100,-- za hodinu)
Cena 300,-- pro cvičící tým za dvouhodinovou lekci 

(jen v případě, že místa nebudou obsazena kurzisty)

Organizační informace:

Co s sebou:
· psa s vodítkem a s POSTROJEM – NE OBOJKY!

· klec (nebo boudičku či přepravku), aby psi měli možnost v klidu odpočívat a vy pomáhat jako figuranti
· spoustu oblíbených pamlsků nakrájených na malé kousíčky v dostatečném množství (doporučujeme více druhů; NEDROBIVÉ; koberec je hnědý, takže občas se bude hodit třeba sýr)

· oblíbené hračky pro psa na přetahování (zkrátka cokoliv, s čím si Váš pes strašně rád hraje a ochotně to bere do tlamy; ideálně více kusů)
· pomůcky na trénink - zejména zvolíte-li si disciplíny vyžadující práci s targety nebo s pachy
· poznámkový blok a něco na psaní

· vlastní židličku nebo polštářek, na kterém budete sedět; deka na přikrytí se také šikne

· bude-li venku zabláceno, vezměte si prosím čistou obuv (ideálně tenisky); vezměte si pro jistotu něco teplého na nohy, protože od podlahy může zábnout

· klikr, pokud už jej používáte a máte (jinak bude možné klikr zapůjčit nebo zakoupit); při cvičení není používání klikru podmínkou
Budova bývalé základní školy v Choustníkově Hradišti (č. p. 12). Sejdeme se ve vyklizené třídě v prvním patře, která bude přitápěna elektrickým topením (na cca 10 - 15 °C - teple se oblečte). K dispozici bude WC, pitná voda, rychlovarná konvice, uvařený čaj, minerální vody. Cvičit budeme na koberci a na pěnové gumě o rozměrech cca 6 x 8 m.
Choustníkovo Hradiště se nachází na hlavním tahu Hradec Králové - Trutnov (cca 5 km od Dvora Králové n. L.). Pokud přijedete od Trutnova nebo od Dvora Králové, odbočíte za kostelem doleva. Pokud pojedete od Hradce a od Jaroměře, odbočíte před kostelem doprava. Hned jak zabočíte (směr Kohoutov), uvidíte před sebou bílou budovu Penzionu Doctor. Zabočíte jakoby k ní a školu budete mít po pravé ruce.

DVĚ SKUPINY
podvečerní 17:30 - 19:30

večerní 19:45 - 21:45
Maximální počet přihlášených: 5 cvičících týmů ve skupině
(Můžete přijet s libovolným počtem psů, ale budete si je muset během cvičení střídat, jako byste měli jen jednoho - tj. všem bude věnován stejný časový prostor.)

Cena Kč 2 600,-- za cvičících tým a celý kurz (13 lekcí)
Kč 300,-- za jednu lekci (v případě, že budou volná místa)
Přihlášky posílejte na bohmova.hana@tiscali.cz
Do přihlášky prosím uveďte své jméno, mobilní spojení, e-mail, popis psa (plemeno a jeho věk).
Pokud máte jasno v tom, co budete chtít trénovat, stručně mi to prosím do přihlášky popište, ať jsem připravena na to, co mě čeká :-)
Přihlášky jsou potvrzené až po zaplacení! Do 25. ledna 2015 se upřednostňují zájemci o celý kurz. Poté budou dána volná místa k dispozici zájemcům o jednotlivé lekce.
Vstupné prosím uhraďte na účet číslo 27-0675870207/0100 nejpozději do 25.1.2015 - jako variabilní symbol uveďte číslo svého mobilu (stejné jako v přihlášce); je-li to možné, uveďte do zprávy pro příjemce své jméno. Neúčast není důvodem pro vrácení již zaplaceného vstupného, můžete ale za sebe poslat náhradníka (o tom mne prosím informujte)! 

Psovod se účastní na vlastní nebezpečí, je odpovědný za škody způsobené svým psem a je povinen dodržovat pokyny pořadatele a instruktorů.
Těšíme se na Vás!
